Vitir namaz uzerine

Mehmet Bey: “Vitir ne demektir? Vitr namazi
hastalik aninda bir rek’at olarak kilinabilir mi?
Hangi sureleri okumak daha faziletlidir?”

Vitr, sozlukte “tek olan ve bir olan” demektir; Allah’in isimlerindendir. Vitir namazi
ise, Allah’in birligini ve tekligini dimagimizda pekistiren, percinleyen ve
kuvvetlendiren bir gece namazidir.

Vitir namaz farz bir namaz olmamakla beraber, Peygamber Efendimiz’in (asm) terk
etmedigi namazlardan oldugundan, hikminin vacip oldugu soylenmistir.
Peygamber Efendimiz (asm) gece kildig: nafile namazlar: vitir namazi ile bitirirdi.
Yani gece namazlarinin sonunu vitir yapardi ve; “Allah size dunya ve igindekilerden
daha hayirli bir namaz ile imdat buyurmustur. Bu, vitir namazidir. Cenab-1 Hak bu
namazi yatsi ile fecrin dogusu arasinda kilmayi uygun bulmustur. Allah Vitr’'dir,
tektir, birdir; vitri sever. Oyle ise ey Kur’an ehli! Siz de vitir namazim kiliniz.”
buyurdu.1

Abdullah bin Omer (ra) bildirmistir: Nebiyy-i Muhterem Efendimiz (asm) minberde
hutbe okudugu esnada birisi geldi ve:

“Ya Resfilallah! Gecenin nafile namazi hakkinda ne buyurursunuz?” diye sordu. Allah
Resfilil (asm):

“Ikiser ikiserdir. Namaz kilan, sabah vaktinin girdiginden siiphe ettigi zaman tek
kilar ki, bu daha evvel kilmis olduklarinmi teklestirir.” buyurdu.2

ibn-i Omer (ra) demistir ki: Peygamber Efendimiz (asm), “Geceleyin namazinizin
sonu vitir olsun.” buyurmustur.3

ibn-i Abbas (ra) bildirmistir: Bir gece Resfil-i Ekrem Efendimiz (asm) pak
zevcelerinden Hazret-i Meymiine’'nin (ra) yaninda kalmisti. (Hazret-i Meymiine
Validemiz (ra), Ibn-i Abbas’in (ra) teyzesi oldugundan, Ibn-i Abbas (ra) da o gece
orada bulunuyordu.) Ben basimi yastigin enine koyarak uzandim. Restilullah (asm)
ile muhtereme esi de (ra) yastigin boyuna baslarini koyarak uzandilar. Restilullah
(asm) uyudu. Gece yariyl buldugunda, yahut biraz evvelce, veya biraz sonraca
uyandi. Uykuyu gidermek i¢cin miibarek eliyle yiiziinii silmeye basladi. Ondan sonra
Al-i Imran S{iresi’nin son on ayetini ezberden okudu. Sonra kalkt1 ve asili duran
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kucuk bir kirbaya uzandi. Ve onunla abdest aldi. Abdesti ne guzeldi! Sonra namaza
durdu. Ben de kalktim. Onun yaptig1 gibi yaptim. Sonra gittim, sol yanina durdum.
Sag elini basimin iizerine koydu ve sag kulagimi oksadi. (Sag tarafina durmamai
istiyordu.) Sonra iki rek’at kildi. Yine iki rek’at kildi. Yine iki rek’at kildi. Yine iki
rek’at kildi. Yine iki rek’at kildi. Yine iki rek’at kildi. Sonra tek (vitr) kildi. Sonra
miezzin sabah namaz i¢in gelinceye kadar uzandi. Sonra kalkip hafifce iki rek’at
daha kild1 ve odasindan gikarak sabah namazim kildirdi.” 4

Hazret-i Aise Validemiz (ra) bildirmistir: “Restilullah Efendimiz (asm) Ramazan
gecelerinde dort rek’at kilardi. Oyle giizel ve uzun kilard: ki, artik onlarin
guzelliginden ve uzunlugundan sorma! Sonra Restil-i Ekrem (asm) dort rek’at daha
kilardi. Yine bu oyle giizel ve uzun bir dort rek’at olurdu ki, artik onlarin
guzelliginden ve uzunlugundan sorma! Sonra ¢ rek’at (vitir) kilardi.

‘Ya Resfilallah! Vitir kilmazdan once uyur musun?’ diye sordum. Res{l-i Ekrem
(asm):
‘Y4 Aise! Benim iki géziim uyur; kalbim uyumaz.” buyurdu.”5

Hazret-i Aise VAlidemiz (ra) demistir ki: “Resfilullah Efendimiz (asm) seher vaktine
kadar gecenin her vaktinde geceleri vitir kilmistir.”6

Vitir namazinin, Tehecciid namazinin ardindan kilinan tek rek’atli bir namaz oldugu
anlasilmaktadir. Bu tek rek’atin, kendisinden once iki rek’at daha kilinmak stretiyle,
lice tamamlanmasi, yani ii¢ rek’at biciminde kilinmasi stinnetteki en gii¢lii uygulama
olarak rivayet edilmis ve bu uygulamanin sihhati izerinde “icma” meydana gelmistir.
Yani konuyla ilgili gerek sahabenin, gerekse ictihat sahibi alimlerin goris birligi
olusmustur.

Bu namazin, mezheplerce yatsi namazinin hemen ardina yerlestirilmis olmasi,
geceleyin namaza kalkmaya gug¢ yetiremeyen halk i¢in sunnete uygun bicimde
kolaylik saglamistir. Geceleyin Teheccud igin namaza kalkabileceklerin, vitir
namazini gecenin sonuna veya en azindan gece namazlarinin sonuna birakmasi daha
faziletli bulunmaktadir. (Teravih namazinda oldugu gibi.) Hasta olanlar, gucleri
yetmediginde oturarak da olsa bu namaz ii¢ rek’ata tamamlamalidirlar.

Vitir namazinin her bir rek’atinde Fatihadan sonra, diger namazlarda oldugu gibi,
Kur’an’dan birer stire veya ayet okunabilmektedir. Restilullah Efendimiz’in (asm)
vitrin her bir rek’atinde “Sebbihi’sme Rabbike’l-a’la”, “Kul ya eyyiihe’l-kafiriin.” ve
“Kul huve’llahtt ehad.” Strelerini okudugu rivayet edilmistir. Peygamber
Efendimiz’in (asm) vitrin iiciincii rek’atinde Felak, Nas ve 1hlas S{irelerinden birini



tercih ettigi de rivayet edilmistir.7
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