Tesbihin Fazileti

“Bir takim gecici
yogunluklar nedeniyle namaz tesbihatina bir sure
ara vermekte bir sakinca var midir?”

Diinya hayati yogunluklarla, sikintilarla, kederlerle, halletmemizi bekleyen bir dizi
problemlerle, el atmamiza bakan bir seri is ve faaliyetlerle, elinden tutmamaizi
isteyen bir diizine ¢alismalarla doludur. Dinyada ibadet, tesbihat, zikir, tezekkiir ve
tefekkiir i¢in bos bir zaman aramakla, aldanmis olabilecegimizi aklimizdan
cikarmamaliyiz. Ibadet ve zikirlerimizi, is ve calismalarimizla, yapip ettiklerimizle,
hayatimizin gunubirlik akisiyla muhakkak i¢ ice kilmak, baristirmak, birliklerini
saglamak en nadide vazifemiz. Is ve calismak ile ibAdet ve zikirlerimizi, tesbih ve
tefekkiirlerimizi karsi karsiya getirmeyelim. Is mi, ibAdet mi, ikilemine diismemize
hi¢ gerek yok! Biz, hem is, hem ibadet; hem galismak, hem tezekkiir; hem zikir, hem
fikir; hem i¢, hem dis demeliyiz, diyebilmeliyiz.

ibAdet hayatimizda hi¢ siiphesiz “farzlara” éncelik vermeliyiz. Farzlardan sonra
derece derece diger faziletler gelir ve mimkiinse bunlar: da 6nemsememizde fayda
var. Farz ve vacip olmayan ibadet ve zikirleri yapmaya gii¢ yetiremedigimizde
gunahkar olmayiz. Bununla birlikte yapma gayreti icinde olmamizin, niyetimizle esit
orantili olarak, bize yapmis gibi sevap kazandiracagini da unutmamaliyiz.

Dilerseniz, tesbih ve zikirlerle ilgili Peygamber Efendimiz’in (asm) yuksek mujdeli
haberlerinden bir demet sunalim:

*Abdullah bin Amr (ra) demistir ki: “Resulullah (asm) soyle buyurdu: “Dunyada hig
kimse yoktur ki, ‘La ilahe illallahi vallahti ekber. Vela havle vela kuvvete illa billah’
desin de, denizin kopugu kadar da olsa gunahlar kendisinden kaldirilmasin.”1

*Ebl Misa el-Es’ari (ra) anlatmistir: Peygamber Efendimizle (asm) birlikte bir
gazada idik. Dondigumuz vakit Medine'yi gordigimizde Mislimanlar seslerini
yukselterek tekbir getirmeye basladilar. Bunun uzerine Resulullah (asm): “Sizin
Rabb’iniz sagir degil! Hazir olmayan biri de degil! O sizin aranizda, develerinizin
baslar arasindadir. Ya Abdullah bin Kays! Cennet hazinelerinden bir hazineyi sana
ogreteyim mi? ‘La havle vela kuvvete illa billah!"tir.”2
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*Ibn-i Mes’{it (ra) haber vermistir ki: Resfil-i Ekrem Efendimiz (asm) soyle buyurdu:
“Miréaca ¢ikarildigim gece Ibrahim’le (as) karsilastim. Bana, “Y& Muhammed!” dedi.
“Benden immetine selam soyle ve onlara bildir ki, Cennetin toprag: giuzeldir, suyu
tatlidir! Cennette agaclarla dolu ovalar vardir. Bunlarin dikili agaclar: ‘Siibhanallahi
velhamddlillahi vela ilahe illallahii vallaht ekber.’dir.”3

*Ebli Zerr (ra) anlatir ki: Restilullah Efendimiz (asm) buyurdu ki: “Her kim, sabah
namazindan sonra diz ¢okmiis olarak, konusmadan once on defa “La ilahe illallahii
vahdeh 1a serike lehii. Lehii’l-miilkii ve leh{i’l-hamdii yuhyi ve yumiti ve hiive ala
kiilli sey’in kadir” derse kendisine onlarca sevap yazilir, on giinahi silinir, on derece
yukseltilir, o gunun tamaminda her serden emin ve emniyette olur, Seytan’dan
korunur ve o gun hicbir gunah ona ulasarak amelini iptal etmez!”4

*Ma’kil bin Yesar (ra) der ki: Restilullah (asm) soyle buyurdu: “Kim sabah kalktiginda
(namazdan sonra) ¢ defa ‘Elizi billahi’s-Semi’1l-Alimi minesseytanirracim” der ve
Hasir Stiresinin sonundan l¢ ayet okursa, Allah o kimseye, o giin aksama kadar dua
ve istigfar etsinler diye yetmis bin melek vazifelendirir, o giin oliirse sehid olarak
olur. Kim geceye girerken okursa ayni dereceye ulasir.”5

Cenab-1 Rabb-i Rahim, ehl-i Iman iizerinden feyiz ve bereketini eksik etmesin. Amin.

Dipnot:

1-Tirmizi, Daavat, 58;
2-Tirmizi, Daavat, 58;
3-Tirmizi, Daavat, 59;
4-Tirmizi, Daavat, 63;
5-Tag, 4/44.



