Tesbihe uflemenin hukmu

“Camide namazin arkasindan
okunan Ayete’l-Kiirsi duasindan sonra bazi
insanlarin tesbihe itifleyip sonra tesbih dualarini
okuduklarim1 goruyorum. Burada yapilan tesbihe
uflemenin hukmu nedir?”

Namazdan sonra tesbihat yapmak siinnet-i seniyyedir. Tesbihat esnasinda Ayete’l-
Kiirsi okumak da siinnet-i seniyyedir.

Uflemeye gelincea€! Allah Res{iliiniin (asm), muhtelif yerlerde dua okuyarak duddan
fayda gormesi beklenen kisinin veya esyanin tizerine dogru “ifledigi”ne rastlamak
mumkiin. Mesela Hammad b. Seleme’nin rivayetiyle; Restlullah’in (asm), ici su ile
doldurulmus bir tulugun agzini1 dua edip “ifleyerek” bagladigini ve Ashab-1 Kirama
vererek; “Agzini agmayiniz; ancak abdest aldiginiz vakit aginiz” buyurdugunu; ve
sahabenin de abdest almak lzere acgtiklarinda, tulugun agzina kadar halis sit,
kaymak ve yag ile dolu oldugunu gordiklerini Hazret-i Beditizzaman (ra)
naklediyor.1

Restilullah’in (asm) fiilleri igerisinde ifleme yaptigina dair kayda rastladigimiza
gore; tesbihat esnasinda yapila gelen ve immetce genel kabul gormiis olan uflemeye
muhalif olmay:1 yararli bulmayiz. Ancak bunu abartmak da dogru olmaz. Kendi
lizerimize dogru ufleyebiliriz. Clinkii tespih taneleri bir aragtan ibarettir. Asil olan
biziz; yani insandir; yani insanin kemalata ulasmasidir; yani insanin Rabbine
yonelmesidir. Emanet-i Kiibra, tespihin taneleri arasinda degil; bizim zayif
omuzlarimizdadir. Manevi sifaya ve feyze muhtag olan da biziz. Tesbihat esnasinda
elimizin ve kolumuzun normal bir seviyede olmasi yeterlidir, asagida da olabilir;
tespihe hiirmetsizlik yapilmis olmaz.

Dipnotlar:
1- Mektlibat, s.149


https://www.fikih.info/tesbihe-uflemenin-hukmu/

