Sunnet olmanin fayda ve hikmetleri

“Allah insani1 en guzel sekilde
yarattigina gore erkekler neden sunnet olur?”

SUNNET EDEPTIR

Bediuzzaman’in ifadesiyle, “Sunnet-i Seniyye edeptir. Hi¢hir meselesi yoktur ki,
altinda bir nur, bir edep bulunmasin.” Keza edebin her turunu Cenab-1 Hak,
Peygamber Efendimiz’de (asm) toplamistir. Muslimanlar sinnet olmak suretiyle
kucuk yasta bu edep dairesine girerler. Ve sunnet olmakla daha bastan mahserde
ihtiyac duyduklar sefaat-i Peygamberiyi hak ettiklerini gosterirler.

Demek oluyor ki, bu bir nisandir. Mahsere dogru hizla akan yolculukta kime tabi
oldugumuzun tescilidir ve belgesidir.

Ote yandan siinnet olmak Allah’in giizel yarattig1 hakikatine golge diisiirmez. Insanin
vucudunda bazi tasarruflarn emreden veya mubah goren baska naslar da vardir:
Mesela edep mahallinin tiiylerini temizlemek, tirnaklar1 kesmek, biyigi kisaltmak,
hacamat olmak da sunnet olarak emredilmistir.

SUNNET BIR COK HASTALIKLARDAN KORUYUCUDUR
Tip dunyas: sunnet olmanin bircok faydalarini ve hikmetlerini tespit etmistir.

1- Sunnet derisi mikrooganizma yerlesimine uygun bir zemindir. Deri i¢inde
“smegna” adi verilen bir salg: birikir. Bu salgi mikroorganizmalarin da etkisiyle
zamanla iltihaplara yol acar. Sunnet, idrar yolu iltihaplar: ve hiv viruslerine karsi
koruyucudur.

2- Sunnet olan erkeklerin hemen hicbirisi sunnet bolgesi kanserine yakalanmaz.

3- Siinnet derileri siinnet islemiyle alinmadiginda, stinnet yerinde “fimosiz” denilen
bir rahatsizlik meydana gelir. Bu rahatsizlik sunnet yerinin islevini sinirlar ve
daraltir. Idrarda bile sikint1 verir.

4- Amerika’da yirmiye yakin doktorun heyet olarak diizenledigi rapora gore, siinnet
olma islemi, sunnet olan erkegin esine de fayda saglamaktadir. Kadini kritik
hastaliklara karsi koruyor. Rahim kanserlerinin yuzde doksan dokuzundan sorumlu
tutulan popilloma-virus (hpv) sunnetli erkeklerde daha az gorunuyor.
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TIP DUNYASININ SUNNETE OLAN iLGiSI

New England Journal of Medicine adli derginin Nisan sayisinda yayinlanan rapora
gore, Ispanya’yla birlikte dort ayn tilkede yaklasik 3800 kadin iizerinde arastirma
yapildi. Bu kadinlarin yarisinda rahim kanseri vardi. Diger yarisinda ise yoktu.
Kendilerine, eslerinin stinnetli olup olmadig1 soruldu. Sonugta, rahim kanseri olan
kadinlarin eslerinde sunnetsizlik oran1 yuksekti. Esleri sunnet olmayan hanimlarin
rahim kanserine yakalanma riskinin, sinnetli olanlara oranla bes kat fazla oldugu
belirlendi.

Barselona Kanser Enstitusinden Dr. Xavier Casteilsague, bu sonuctan hareketle,
rahim kanserini kontrol altina almak icin sunnet kampanyasi baslatmay teklif ediyor.
“Rahim kanserinden korunmada, Musluman ulkelerde sunnet buyuk fayda
saglamistir.” diyen Dr. Casteilsague, devamla: “Basit ve emniyetli sinnet islemi ile
hayat1 tehdit eden enfeksiyonlara karsi korunma saglanacaktir.” Diyor.

Kenya Monitoba Universitesinden Dr. Stephan Moses ise, bu iilkede siinnet
yayginlastigi takdirde AIDS’in ¢1g gibi cogalmasinin 6niine gecilecegini ifade ediyor.

Amerikan Kanser Derneginden Dr. Michael Thun, bu rapora dayanarak diyor Kki:
“Gelecekte kesinlikle sunnetin baska faydalari da ortaya ¢ikacaktir.”

5- Dr. Thun'a gore, sunnet olma islemi AIDS’e karsi da koruyucudur. AIDS’in yayilma
hizim1 dusuruyor.

6- Tibbi galismalar arttikga siinnet olmanin daha ¢ok faydalari oldugu muhakkak
anlasilacaktir. Eminiz ki yakin gelecekte Islam Peygamber’inin (asm) yaninda tip
dinyasi da stinnet ¢agrisi yapacaktir.
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