Secdede parmaklar

“Namazda
secdeye giderken ayak bas parmaklarinin
kivrilmasi gerekiyor mu? Ayaklar ne sekilde
olmalidir?”

Secdeye once dizler, sonra eller ve sonra da burun ile alin yere konularak varilir.
Secde esnasinda erkekler icin dirsekleri kaldirmak ve kollar1 yanlardan ayr tutmak;
kadinlar icin de kollarini yere yaymak, dirseklerini yanlarina yapistirmak ve azalarini
birbirine bitistirmek sunnettir. (1)

Ayaklara gelince; Allah Resili (asm) buyurdu ki: “Yedi kemik lizerine secde
yapmakla emr olundum. Bunlar: Alin (alnim1 gosterirken eliyle mibarek burnuna da
isaret etti.), eller, dizler ve ayak uglari.” (2) Binaenaleyh, secdede, ayak parmaklari
kibleyi gosterecek bicimde kivrilmali ve yerde sabit kalmalidir. Bu secdenin tadil-i
erkanindandir.

Dipnot:
1- Beyhaki, 2/223;
2- Buhari, 779; Mislim, 490;
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