Sahurdan sonra sabah namazi ne
zaman kilinir?

“Su an ulkemizde uygulanan
° k f ° l ° d - d r)”
imsak ve fecir saatleri dogru mudur"

UYGULANAN IMSAK VAKTI DOGRUDUR

Imsak vaktinin girisi ayetle sabittir: “Fecirde beyaz iplik siyah iplikten sizce ayirt
edilinceye kadar yiyin, i¢in. Sonra orucu geceye kadar tamamlayin.”1

iki tiirlii fecir vardir:
Fecr-i Kazib ve Fecr-i Sadik.

Fecr-i Kazib, yalanci fecir demektir ki, birinci fecirdir. Gecenin sonuna dogru, dogu
tarafta ufuk tizerinde gorilen, goge dogru dikey piramit seklinde yiikselen, etrafi
karanhik bir beyazlik, yani karanligi yirtan donuk, akgil, 151g1msi, gegici bir
beyazliktir. Bu gecici beyazliktan sonra yine kisa bir sure karanlik basar.

Bu birinci fecrin hi¢bir fikhi ve dini hikmii yoktur. Ne yatsinin bitis vaktidir, ne
sabahin giris vaktidir, ne de imsakla ilgili herhangi bir baslangic¢ veya bir isarettir.
Ancak ve ancak gecenin sona dogru yaklastigina bir alamet olabilir. Bunda ittifak
vardir.

FECR-I SADIK NE ZAMAN BASLAR?

Fecr-i Sadik ise, sabaha karsi dogu ufkunda tan yeri boyunca genisleyerek yayilan
daginik ve enlemesine bir aydinliktir. Iste bu ikinci fecir aydinlig: ile beraber yatsi
namazinin vakti ¢ikmis, sabah namazinin da vakti girmis olmaktadir. Ayni zamanda
oruca baslama vakti, yani imsak vakti de bu vakittir. Yani bu ikinci fecirle artik sahur
yemegine son verilir ve oruca baslanir. Oru¢ yasaklar: bu ikinci fecrin girmesiyle
baslamis olur.

Bunda da ittifak vardir.

Kimi alimler dogu ufkunda daginik beyazligin “dogusu” ile birlikte ikinci fecrin
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basladigina kani olmuslar; ekseriyet de bu beyazligin biraz uzayip, genisleyip,
“dagilmaya” basladig: anda ikinci fecrin basladigina kani olmuslardir.2 Ihtilafa konu
olan, takriben on dakikalik bir zaman diliminden ibarettir.

Ekser alimler, Kur’an’in fecri “beyaz ipligin siyah iplikten secildigi vakit” olarak tarif
etmesi ve Peygamber Efendimiz’in de (asm) sahuru geciktirmenin daha faziletli
oldugunu beyan buyurmasini dikkate alarak, oruc tutanlar lehine, imsakin, ikinci
gorise gore, 15101n biraz uzayip dagildigi zaman basladigini soylemisler, bu vakte
kadar yenilip icilebilecegine hikmetmislerdir. Birinci gorusu temsil eden alimlerse,
daha ihtiyatl oldugu gerekgesiyle ikinci fecrin ilk dogus anina itibar etmislerdir.

Aradaki on dakikalik vakti “temkin vakti” gorerek, temkin vakti girmeden yeme
icmenin kesilmesinin ihtiyata daha uygun olacagini diisiinen alimler olmustur. Ama
hichir alim imsak vaktini ufuktaki bu daginik beyazliktan bir saat sonra
baslatmamistir. Bu iddia acik bilgiye ters olur ve dalaletten baska bir seye hizmet
etmez.

ORUC BASLAYINCA ARTIK SABAH NAMAZI KILINIR

Mevcut Kur’'an ayeti, fecrin tam ortaya cikisina kadar yemeyi ve icmeyi mubah
kilmistir. Dinde asirilik da, zorluk da yoktur. Sadece Ahmed bin Hanbel’e gore, fecir
vaktinin girip girmediginden suphede kalan kisi, fecrin dogdugundan emin olana
kadar yemeye devam edebilir. Binaenaleyh, bu gin uygulanan fecir vaktinden bir
saat sonra oruca baslamak hususunda ne Kur’an’da, ne de Stunnette hicbir delil
yoktur. Fecir ve imsak vaktinin baslangici konusu ise artik takvim ve saat vasitasiyla,
supheye ve tereddude mahal birakmayacak ol¢ude belirlenebilmektedir.

Ulkemizde genelde ikinci fecirde, temkin vaktinin bitiminde ezan okunarak imsak
vaktinin geldigi ilan edilmektedir. Bu ezanla yeme ve igmenin kesilmesi ve oruca
baslanmas! Kur’an’in él¢ilerine uygundur. imsak vakti girdikten sonra, artik yemek
ve icmek haramdir. Sabah namazinin farz oldugu vakit, iste bu vakittir.

Ramazan disinda sabah ezaninin daha ge¢ okunmasinin sebebi ise, Hanefilerce
sabah namazinin ortalik biraz aydinlandiginda kilinmasi stiinnet oldugu icindir. Fakat
bu, fecir vakti girdiginde sabah namaz1 kilmaya engel degildir.

GUNUN DUASI

Ey glinahkarlar1 magfiret eden! Ey magfireti giizel olan! Ey bagislamasi genis olan
Allah’im!



Orucumu kabul eyle! Namazimi katinda makbul namazlardan kil! Duami mistecap
duélardan eyle! Beni nefsimin kirlerinden arindir ve salih kullarinin arasina al! Amin.

Dipnotlar:
1- Bakara Stresi, 187.
2- F. Hindiye, 1/177.



