Safii mezhebine gore insulin
abdesti bozar m1?

“1- Safii Mezhebindenim. Bayram
Namazlarinda Tekbir aldigimiz zaman, ben kible’ye
dogru bakiyorum, yanimdakiler ise hep yere dogru
bakiyor. Tekbir alinirken kibleye dogru mu, yoksa
yere mi bakilmali? 2- Kucuk boy Tesbihatta gecen
resimdeki dualar namaz suresi yerine gecer mi?
Namaz kildigimiz zaman bu dualar da okuyabilir
miyiz?
3- Bende seker hastaligi var. Insiilin ignesi
kullaniyorum. Insiilin abdesti ve orucu bozar mi1?
Safii Mezhebine gore.”

Tekbir Alirken Nereye Bakilir

Ister bayram, ister diger namazlarda, namaz icin tekbir alirken ve kiyamdayken
gozlerin secde yerine bakmasi siinnettir. Namazda bakislar saga, sola, yukariya
cevirmek mekruh oldugu gibi, karsisindaki bir seye -bu Kabe de olsa- bakmak
mekruhtur. Sunnet olan devaml secde yerine bakmaktir. 1 Safii Mezhebi’'nde de,
diger mezheplerde de bu boyledir.

Namazda Okunacak Sureler

Namaz tesbihatinda bircok dua vardir. Tam metin stire veya ayet bulundugu gibi,
ayetin bir kismindan muktebes veya metni busbitin farkli dualar da vardir.
Kur’an’daki tam metniyle gegen silire veya ayetler namazda okunabilir.

Insiilin Abdesti ve Orucu Bozar m1?

Insiilin yapildiginda kan ¢ikmazsa abdesti bozmaz. Bunda ittifak vardir. Safiiye gore
kan cikarsa da bozmaz. Insiilinin orucu bozup bozmamas: meselesinde de ulema
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ihtilaf etmistir. Stiphesiz ihtilafta rahmet vardir. Dinin genisligini ve zenginligini
gosterir.

Imam-1 Azam’a gore, viicudun icine giren ve kaybolan her sey -hangi yol ile girmis
olursa olsun- orucu bozar. Kendisine igne vurduran ve igne ile viicuduna ila¢ zerk
edilen kisinin de orucu bozulmus olur. Cinkii bu ila¢ viicuda yayilmistir ve viicut
bundan faydalanmistir.

Safiilere gore ise, agiz, burun, kulak ve alt (on ve arka) deliklerin disinda ya da
mideye, bogaza veya beyne ulasan agik bir yaranin disinda herhangi bir yol ile
viicuda giren seyler orucu bozmaz. Imam-1 Azam’in talebelerinden imam-1 Eb{i Yusuf
ile Imam-1 Muhammed de bu goriistedirler. Bu goriise gore igne, asi ve insiilin gibi
viucuda zerk edilen mayiler orucu bozmaz.

Supheliden Kacinmak

Fakat ihtilafli durumlarda siipheli seylerden kaginmak en dogru olanidir. Hastalarin
oructan muaf olduklarini, iyilesmeyen hastalarin orug yerine fidye verebileceklerini,
gun icinde oruglarini agmak zorunda kalan hastalarin daha sonra sadece gunune gun
kaza etmekle yetineceklerini de ifade edelim.

Diger taraftan, ginimuzde 24 saat etkili insilinin bulundugu da bir vakia. Yani
insulin kullanan ve oru¢ tutmak isteyen birinin iftar ile sahur arasinda belirli dozda
insulin alarak gun boyunca artik insuline veya seker dusurucu hapa ihtiyac
duymadan orucuna devam etmesi mumkun bulunuyor.

Fakat aclikla zaten seker diseceginden, insilin gibi daha fazla seker dusiiriicii
takviyelere ihtiyac var mi, onu kisi kendisi dikkate almasi lazim.

Dolayisiyla hig ihtilafli fetva ile amel etmeye gerek kalmadan, eger mimkinse
insulini aksamdan alip oruca devam edebiliyorsak daha emin bir caddeden yurumus
oluruz.

Eger gunduz insulin almak zorunda isek, iki durumumuz var demektir:

1- Bu konuda verilmis yukaridaki fetva ile amel etmek. Yani insulinin orucu
bozmadigini kabul ederek insiilini kullanmak ve orucuna devam etmek.

2- Orucu kazaya birakmak veya fidyesini vermek.

Unutmayalim ki, Kur’an hasta olanlara ve tedavi siirecinde bulunanlara orucu
erteleme veya tamamen tutmama ruhsati tanimistir. 2 Cunku hasta olanlar i¢in



orucun sikint1 ve zorluk verdigi bir gercektir. Oysa “Allah sizin igin kolaylik ister;
zorluk istemez.” 3

Eger bir-iki gin denemeyle oruca karsi vicudumuzun seker duzeyini olgmek
istiyorsak o da mumkin. Oruclu oldugumuzda seker dolayisiyla fenalasirsak
bozmaya ve bilahare giiniine giin kaza etmeye veya sihhatimiz bozuk olursa fidye
vermeye ruhsat vardir.

Allah kabul etsin.
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