Safer ay1 dert ayr m1?

Trabzon’dan Sema Ceyhun: “Safer ay1 Islam
Tarihinde felaketler ayr midir? Safer ayinda
gelecek musibetlerden korunmak icin ozel bir
nafile ibadet veya duadan bahsediliyor; bu nedir?
Mesela Safer ayinda orug¢ tutulur mu? Tutulursa ne
zaman ve kac gun tutulur?”

Hicri aylarin ikincisi olan Safer ay:1 girmis bulunuyor. Bilindigi gibi, Hicri aylarin
birincisi Muharrem ay1 idi ve icinde as{ira giinii vardi. Uciinciisii ise Rebi’iil-Evvel
ayidir ve bu ayin 12. gecesinde Kainatin Efendisi Sevgili Peygamberimiz (asm)
arzimiza, aramiza ve gonlumuze tesrif etti.

Hicri takvimde bazi aylarin ve ginlerin; gerek icinde tesri kilinan ibadetler, gerekse
bir kudsi tarihin unvani olmalar1 hasebiyle mukaddes tanindigi biliniyor. Mesela
Recep, Saban ve Ramazan aylari, nafile ve farz ibadetlerin igerisinde tesri kilindigi
uc ibadet ay1 olarak bilinir; bu aylardan bilhassa Ramazan ay1 ve bu ay icindeki Kadir
Gecesi Kur’an’da da ifadesini bulur; diger ikisi de muhtelif nafile ibadetler igin
miunbit birer zemin tegkil ettigi sahih hadislerde o giin ve gecelerin onemi bildirilir.
Islamiyet Oncesi Araplar arasinda da Muharrem, Recep, Zi’l-KAde ve Zi’l-Hicce
aylarinin hirmet duyulan aylardan (yani haram aylardan) oldugu ve bu aylarda
Araplarin savas yapmaktan g¢ekindikleri biliniyor. Sahih kaynaklarda mubarek oldugu
bildirilen diger giin ve geceleri de burada zikretmek lazim: Ramazan Bayrami,
Kurban Bayrami, Arefe giin ve geceleri, Kandil geceleri, Cuma gtnleri, Asira giinii
vs. gibi. Bu giinlerde de gerek nafile, gerek vacip, gerekse farz olmak tizere degisik
eda sekilleriyle muhtelif ibadetler yapilmaktadir.

Goruldugi gibi Islamiyet’te hirmet duyulan ve belli ibadetler icin tahsis edilen aylar,
gunler ve geceler bulunmakla beraber; afetler, musibetler ve semavi beladlar igin
tahsis edilen muayyen herhangi bir zaman diliminden s6z etmek mimkun degildir.
Boyle bir tahsisat, Islam’in ruhuna da uygun degildir. Belli aylar ilahi musibet ay:
olarak ilan etmek dogru da degildir. Allah’in iradesini aylarla veya ginlerle
sinirlamak miumkin olmadigi gibi; boyle bir sinirlama ¢abasi kulluk terbiyesine de
yakismaz.
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Safer ay1 dert ay1 midir? Safer ayini ne diye suglu ay, musibetli ay, dertli ay ilan
ediyoruz; bunu anlamak mimkiin degil! 11ahi ikaz ve feldketler baska aylarda
olmuyor mu? Kaldi ki, belli aylarda i1ahi ikazlarin yogunlastigin1 hesaba katsak bile,
o aylarin musibet ve ugursuzluk ay1 olarak ilan edilmesi bizzat Restlullah (asm)
tarafindan yasaklanmistir.

Safer ayini ugursuz ay sayan Muslumanlar degil; cahiliye Araplar idi. Safer ay1
cahiliye Araplar1 tarafindan ugursuz ay olarak taniniyor ve bu ayda umre yapmak
buyuk gunahlardan sayiliyordu. Resulullah (asm) Efendimiz ise “Umre her zaman
helaldir!” buyurarak bu aya atfedilen ugursuzluk inancini kirmist1 1. Ama ne yazik Kki;
bu ayda akdedilen nikahlarin uzun émirli olmayacagi, bu ayda yapilan faaliyetlerin
sonugsuz kalacagi, bu ayda baslanilan islerin ugursuzlukla bitecegi tarzindaki
inancglarin, cahiliye Araplarindan beri halk arasinda yer yer varligini siirdiire gelen
hurafelerden oldugunu goriuyoruz.

Oysa unutmayalim ve su hadisi kulaklarimizda kiipe yapalim: Restlullah (asm)
Efendimiz soyle buyurmustur: “Hastaligin kendiliginden sirayeti yoktur; ugursuzluk
ve baykus otiisiniin olumsuz etkisi yoktur; Safer ayinin hayir ve serle bir alakasi
yoktur; bunlar cahiliyye hurafeleridir. Cizamlidan, aslandan kactiginiz gibi kaciniz!”
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Safer ayina mahsus bir duadan ve son c¢arsambasi kilinabilecek bir namazdan
bahsedilir. Ancak duanin da, namazin da sahih olup olmadig: konusu ciddi tahkike
muhtactir. Duadir; yapilabilir. Namazdir; kilinabilir. Fakat bu duanin veya namazin
Safer ayina mahsus kilinmasi siinneti degil, daha ¢ok bid’ati ¢cagristiriyor. Bizim
gunluk bes vakit namazimiz farziyla, nafilesiyle, sunnetiyle, tesbihatiyla beraber
mevcuttur. Buna ilave yapmak istersek, geceleri tehecciid namazi, kusluklar: duha
namazl, aksamlar1 evvabin namazi gibi gunluk nafileler de vardir ve bunlarin
sthhatinde hi¢ siiphe yoktur. Imamimizin inkisafi icin okumamiz gereken giinlitk
Risale-i Nur sayfalarimizin ve ginliikk derslerin ise hi¢ ihmale gelir tarafi yoktur!
Duaya ihtiya¢ duydugumuzde Cevsen, Sekine,... vb. gibi Bediiizzaman Hazretlerinin
siinnet olarak her giin yaptigi dualar da okunabilir. Biitiin bunlar1 Safer ayina
mahsus degil; 0mrimiize, gengligimize, hayatimiza mahsus birer manevi adim
saymali ve her gune dusen miktarini ihmal etmemeliyiz. Ki, zaten bunlardan bir
kismi farzdir. Bu durumda, sithhate muhta¢ bid’atlarla ugrasmamiza hi¢ gerek
kalmayacaktir!

Safer ayina mahsus 6zel bir oru¢ da yoktur. Her ay tutulmasi siinnet olan mesela
Pazartesi ve Persembe gunleri oruclarina devam edilebilecegi gibi, her ayin
ortasinda tutulmasi sunnet olan u¢ gun orug prensibiyle Safer ayinin ortasindan uc¢



gun oru¢ tutmak da bu aya mahsus bir tavsiye olarak anlasilmamak kaydiyla sunnet
olarak tavsiye edilebilir.

DUA

Ey Malikii'l-Miilk-i Zilcelal! Bize dinini butin safiyetiyle anlama ve yasama nimeti
ver! Her guinumuzu hazine, her ayimizi define, her yilimizi1 Sana ulastiran en degerli
firsat bildir! Her an-1 seyyalemizi degerli birer saat-i vuslat bildir! Amin!
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