Oructa niyet zamani

“Bir gunun
baslangi¢c saati hangi saattir? Oruc icin niyet
hususunda hangi saate kadar “yarin icin”, hangi
saatten sonra “bugun icin” diye niyet edilir?”

Allah bizim kalbimize bakar. Lisanimizdaki sur¢meleri ise insaallah affeder. Niyette
kullandigimiz tabirlerden ¢ok, bu tabirlerle hangi giini kast ettigimiz onemli. Kaldi
ki, dil ile niyet etmemiz bile sart degildir. Esas olan kalbi niyettir. Kalben niyet olmaz
ise, dil ile ¢ok dogru tabirler de kullansak, niyetimiz yine sahih olmaz. Dinimizi
kendimize zorlastirmayalim. “Yarin” veya “bugtin” tabirleriyle hangi giinii kast etmis
isek, niyetimiz o gun ic¢in sahihtir.

Bir gunun baslangi¢ saatine gelince; yats1 namazinin bitisiyle bir gun biter; sabah
namaziyla birlikte de yeni bir giin baslamis olur. Baska bir ifadeyle, sabah namaziyla
birlikte girdigimiz yeni guin, gunin besinci namazi olan yatsi namazinin son vaktine
kadar devam eder. Yats1 namazi ¢ikinca gun bitmis olur. Sabah namazinin girisiyle
de bir diger gunun safagi Allah’in izniyle ufuklarimizda gozikmus ve yeni gun girmis
olur.

Binaenaleyh, hentiz imsak ¢ikmadan “yarin”, imsak c¢iktiktan ve sabah ezani
okunduktan sonra da “bugin” diye niyet edebiliriz. Fakat yukarida soyledigimiz gibi,
buradaki sehivden de muafiz. Yani imsaktan once sehven “bugiin” diye, veya sabah
ezanl okunduktan sonra sehven “yarin” diye niyet etsek, girmekte olan gunu
kastettigimiz siirece, bu sehiv, orucumuza hicbir zarar vermez. O gunki orucumuz
sahihtir. Allah kabul etsin.
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