Nefis mu’min midir, kafir midir?

“Nefis mu’'min midir, kafir midir? Nefis Cennete
girer mi? Nefsin mutmainne olmasi ne demektir?”

Miu’'minin Nefsi

Mi'minin nefsi mii’'min, kafirin nefsi kafirdir.

Ama mi’'minin nefsi de, kafirin nefsi de emmaredir.

Yani ¢ok emredicidir, asidir, ¢ildirticidir, yoldan ¢ikaricidir.

Belki kafirin nefsi kafire pek fazla sorun ¢ikarmaz. Ciinkii zaten yapacagini yapmis,
verecegi dalaleti vermis, kiifre sokmus, inkara siiriiklemis; igfal edecegi bir alan
kalmamuis!

Ama mii’minin nefsi tam bir canavardir. Imanina ilisemez ise ameline, ameline zarar
veremez ise ahlakina ilismeye gayret eder. Nefsin bu yikici fesadi 6lime kadar
devam eder.

Masum ve ginahsiz olmakla beraber, Peygamberler de nefsin bu yikiciligindan
Allah’a siginmislardir.

Hazret-i Yusuf (as): “Ben nefsimi temize ¢cikarmam, ¢unki Rabbimin merhamet ettigi
harig, nefis asir1 derecede kotuligi emreder”1 diyerek nefsin tahribatindan Allah’a
siginirken, Peygamber Efendimiz de (asm): “Allah’im! Goz ac¢ip kapayincaya kadar
beni nefsimle bas basa birakma!” diye 6rnek bir dua ogretmistir.

Nefsin ve Seytanin Siddeti

Nefsin bu siddeti nefsin seytani dinleyen bir kulak olmasindandir. Seytan ise apacik
diilsmanimizdir. Cendb-1 Hak buyuruyor ki: “Ey Ademogullar1! Ben, size, seytana
kulluk etmeyin. Cinkil o, sizin icin apacik bir dilsmandir. Bana kulluk edin. iste bu
dosdogru yoldur, diye emretmedim mi?”?2

Nefsin bu siddetli emrinin baslica hikmeti, insanin degerini ve derecesini
yukseltmektir. Cunku nefsini yenmek igin hic durmadan mucahede eden, nefsin her
yikici fesadina kars: bir kemal sifatla cevap veren ve nefsine hakim olan insan,
insallah yuksek dereceler almis, imtihanini kazanmis olmaktadir.
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Seytanin ve nefsin bu siddeti yiziinden ekser insanlarin kiifre ve dalalete girdigini,
fakat ehemmiyetin say1 coklugunda degil, keyfiyette oldugunu bir misal ile aciklayan
Bedilizzaman; mesela diyor, bir adam, bin on gekirdegi topraga ekse ve gerekli
sekilde bakimini yapsa; bu ¢ekirdeklerden on tanesi agag olsa ve meyve verse, diger
bin tanesi bozulsa, meyve veren on agacin verdigi menfaat, bozulan bin tohumun
zararini hice indirir. Seytana maruz birakilan ve nefse tabi tutulan insanlarin da
¢ogu bu isten zarar gorse, on tane insanin seytanin ve nefsin bu siddetinden
micahede ile arinarak ve derecesini yiikkselterek cikmasi, o cogunlugun verdigi
zarari hice indiriyor.3

Cennet Nefse Hazirlanmistir!

Dolayisiyla nefsin ve seytanin bu dayanilmaz siddetinden ruhun kalp, sir, vicdan, akil
ve latifeler gibi pozitif elemanlarinin verdigi miicahede ile kazangh gikan ise, aslinda
yine nefis kendisi oluyor. Musteki durumda iken, muttaki duruma gecen nefis kendisi
oluyor.

Yani mesela Allah’in rizasina mazhar olan nefistir! Allah’in litfuna ve rahmetine
ulasan nefistir! Mahserde sorgulanan ve yargilanan nefistir! Resulullah’in (asm)
sefaatine eren nefistir! Cennet’le mujdelenen nefistir! Cennetin ne goz gormus, ne
kulak isitmis, ne hayalden gecmis benzersiz nimetlerine ulasan nefistir! Allah’in
cemalini gorerek Cenneti unutturan bir izzet, seref ve saadete nail olan nefistir!

Iste, nefsi miijdeleyen ayetlerden érnekler:

“Allah, her nefsin kazandigini bilir.”4

“Kiyamet mutlaka gelecektir. Her nefis islediginin karsiligin1 gorsiin diye.”5
“Nefislerin hoslanacagqi, gozlerin lezzet alacagi seyler hep Cennettedir.”6

“Ey Nefs-i Mutmeinne! Sen O’'ndan razi, O senden razi olarak Rabbine don! Salih
kullarimin arasina katil! Ve Cennetime gir!”7

Nefsin Mutmeinne Olmasi

Mutmeinne olan nefis, butun cildirtic1 isteklerine ragmen kalbin, vicdanin, aklin,
sirrin ve sair duygularin pozitif emellerine ve amellerine teslim olur, asir isteklerini
kendi basina degil, bu pozitif elemanlarin hedefleri dogrultusunda kullanir.

Mesela -Risale-i Nur’'da zikredildigi iizere-, sehvetini iffette kullanir, 6fkesini secaate
cevirir, inadini sebat anlaminda kullanir, adavetini dosta ve ehl-i imana degil, kafire,



nefse ve seytana gosterir ve hakeza... Iman-1 tahkiki kilicini geker, nefis olarak sahip
oldugu ilkel istekleri, kalbin ve vicdanin ulvi istekleriyle degistirir, insaniyet-i kiibra
makamina yukselir.

Iman-1 tahkiki ile itminana ve doyuma ulasir!
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