Neden namaz kihyoruz?

Bir okuyucu: “Neden namaz kilmamiz gerektigini
soran bir arkadasim var. Bircok sey soyledim, ama
yeterli oldugumu dusunmuyorum. Ona neler
soylenebilir?”

Yaptigimiz ibadetlerde taabbiuidilik vardir 1; yani ibadetin ibadet olma 6zelligi, bize
onu emir olarak algilama ve emri yapma niteligi kazandiriyor. Bu kulluktur. Yani bir
ibadet emredildigi i¢in yapilir. Baska highir sebep aranmaz.

Fakat hic¢ stiphesiz her ibadetin kendine 6zgu birgok hikmeti oldugu gibi, namazin da
bir¢cok hikmeti vardir. Akil bu hikmetleri ariyor, soruyor, sorguluyor ve buluyor.
Ancak akil da acizdir. Hepsini bilemeyebilir suphesiz. Bu ac¢idan, aklin hikmet ve
sebep uzerinde cok fazla vakit kaybetmeden; madem ki akil sahibi bir insan olarak
yaratilmisim; emri dinleyip insan olduguma sukretmek i¢in namazi kilmaliyim deyip
teslim olmasi gerekir.

Namazin fert ve sosyal hayatimizda sayillamayacak kadar maddi ve manevi fayda ve
hikmetleri vardir. Bunlardan baslicalar sunlardir:

1- Namaz Allah’in emri oldugundan; namazini kilan kimse Allah’in emrine itaat etmis
olur. Bu itaat onu Allah’in rizasina ulastirir. Allah’in rizasina ulasan, ebedi olarak
huzur ve saadet i¢indedir.

2- Insan, namaz vasitasiyla Allah’in kulu oldugunu idrak eder. Allah’in kulu oldugunu
idrak eden, yaratiklarn sever, kendisini buyuk gormez, gururlanmaz, mutevazi olur.
Allah mutevazi olanlar sever.

3- Namaz insani kotuluklerden alikoyar. Cunku namazla gunde bes defa Allah’in
huzurunda oldugunu hisseden insan, Allah’in haram kildig1 seylerden uzaklasmak
icin kendinde guc bulur.

4- Insan her an, her cihetten Allah’in sonsuz nimetleri ve ikramlar ile adeta
kusatilmis vaziyettedir. Namaz kilan insan, Allah’in sonsuz nimetlerle ikram edisini
takdir etmis, Allah’a sukretmis olmaktadir.

5- Dunyanin sikint1 verici ve olumsuz sartlari, bazen insani bogmakta, icinden
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cikilmaz bunalimlara yol agmaktadir. Namaz vasitasiyla kendisini Allah’a teslim eden
insan, hayatin agir yuklerinden Allah’a siginmis olmaktadir. Allah’a siginan insan
huzur bulmakta, olumsuz sartlarin verdigi elem ve iimitsizlikleri atmaktadar.

6- Namaz kilan insan, Allah’a karsi fitrat borcunu odemis; vazifesini ifa etmis
olmaktadir. Allah’a karsi vazifesini yapan insan ise, hayatta her iste basarili, verimli,
ozverili ve ¢aliskan olur.

7- Namaz gunahlara karsi tevbe ve istigfar manasini da tasimaktadir. Clinkii namaz
gunahlarimizin bagislanmasini ve hatalarimizin affini1 saglamakta; boylece kalbimizin
ginah kirlerinden arinmasina ve manevi temizlige ulasmamiza vesile olmaktadir.

8- Namaz vasitasiyla insan, Allah’in bir oldugunu tasdik etmis, Allah’a boyun egmis,
kendisini ve nefsini Allah’a teslim etmis ve Allah’a tevekkiil etmis olmaktadir. Allah’a
tevekkil eden ise hem diinyanin, hem de ahiret hayatinin saadetini elde etmeyi hak
etmis demektir.

9- Namaz bizi ahiret hayatina hazirlar. Namazla diinyanin fenasindan Allah’a
siginmig, ebedi ahiret yurdunu ve saadetini Cenab-1 Hak’tan istemis olmaktayiz.

10- Namaz vasitasiyla Cenab-1 Hakk’a dua ve minacatta bulunmus,
istenebileceklerin en giizelini, en bluyugini, en alasini Cenab-1 Hak’tan istemis
olmaktayiz. Rabb’imizden hem diinyada, hem de ahirette hasenat vermesini ve bizi
mutlu kilmasini namaz kilmak s{iretiyle isteyebilmekteyiz.

11- Namaz, imanin kalbimize yerlesmesine vesile olur. Bu manada namaz imanin
gidasi, dinin diregi ve mii’minin mi’'racidir. Mii’'min, namaz kilmak sfiretiyle Allah
katindaki derecelerini arttirmis ve manevi makamlarda yiikselmis olmaktadir.

12- Sonsuz derece aciz, fakir, muhtac ve zayif olan insan, namaz vasitasiyla Kainatin
Sahibine yonelmis, her arzusunu dile getirmis, Allah’in kudretine, iradesine,
rahmetine, magfiretine ve ginasina siginmis olmakta; boylece korktuklarindan emin,
umduklarina nail olabilecek bir mahiyet kazanmaktadir. Yani namaz insani gereksiz
endiselerden, yersiz korkulardan ve sonuc¢suz elemlerden kurtarir; Rabb’ine dost

yapar.

13- Namazin maddi temizlige vesile olusu unutulmamalidir. Her namaz igin abdest
alan, haftada en az bir defa gusiil abdesti alan mii’'minler, hayatinin diger
bolumlerinde de temizlige bir ibadet niteliginde onem verirler. Boylece saglik ve
sithhat kazanirlar.



14- Gunahlardan sakindigimiz siirece namaz, biitiin diger dinyevi islerimize ve
milbah hareketlerimize ibadet niteligi kazandirir. Boylece biitiin 6mrimiz ahiret

hesabina verimli ge¢cmis olur.

15- Namaz, hem bizim butin ibadetlerimizin, hem de biitin mahlikatin ibadetlerinin
bir fihristesi hikmundedir.

Dipnot:

1- Mektubat.



