Misvakin fazileti

Istanbul’dan Ali Sengiil: “Siinnete gore misvak
kullanimi1 hakkinda bilgi verir misiniz? Nasil
olmalidir?”

Agiz ve dis sagligina ayr1 bir onem veren Peygamber Efendimiz (asm), bunun misvak
kullanmak siretiyle yapilmasi hususunda da israrli tesvik ve tavsiyelerde
bulunmustur. Bir hadislerinde, “Ummetime mesakkat vereceginden endise
duymasaydim, misvak kullanmalarini farz kilardim.” 1 buyurmuslar, kendileri de
hi¢bhir zaman misvaki terk etmemislerdir.

Dr. Rodat ve Dr. Kneth Kiodell’in tesbitlerine gore, misvakta mikroplar: imha eden
sinnigrin ve penisilin maddesi bulunmakla beraber, bu gun dis macunlarinda
kullanilan florur ve “sodyum bikarbonat” da mevcuttur. Bu maddeler, dis uzerindeki
tortu ve artiklar eriterek, disin delinmesini ve ¢urumesini onlemektedirler.2

Misvak kullanmak sunnettir.

Ancak misvak elde etme imkani olmadiginda, dis macunu ve fircasi da siinnet
niyetiyle kullanilabilir.

Misvak el ile tutulabildigi ol¢ude, bitinceye kadar kullanilir.
Onemli olan, bu siinneti ihmal etmemektir.
Dipnotlar:

1- ibn-i Mace, Taharet, 7.
2- A. Abdurrezzak, Sivak, s. 119, 181.
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