Istibra ne demektir

“Istibra ne demektir?
Aciklar misimiz?”

Istibra lugatte beri olmak istemek, temizlenmek arzusunu eyleme donistirmek, fiill
arinma dilegi ve kirlerden arinma istegi demektir. Istilahta ise istibra, idrardan
sonra idrarin damlasindan korunmak icin, sizintinin tamamen kesilmesini beklemeye
denmistir. Idrar sizintisim1 bekleme siiresi kisiden kisiye degisebilir. Kisi kendi
durumuna gore istibra yapmali, sizintinin tamamen kesildigine kanaat getirince
abdest almalidir. Idrar sizintisini tamamen kesmek icin yurumek, oksurmek,
yaslanmak gibi vicut hareketlerinden yararlanilabilir.

Istibr etmeden abdest almamahdir. Clinkii abdest aldiktan sonra gelecek sizinti, bir
damla da olsa abdesti bozar. Fakat istibra yaptiktan sonra, bunu fazla suphe ve
vesvese konusu yapmaya da gerek yoktur.

Hic stuphesiz istibra konusu o6ziir sahibi olmayanlar ilgilendirir. Oziir sahibi olanlar,
ozurlu hukumlerine tabiidirler. Dinde zorluk yoktur.


https://www.fikih.info/istibra-ne-demektir/

