Ickinin zararlar1 ve vehmedilen
faydalar

Eyiip Bey: “Ickinin zararlar1 nelerdir? Icki icen
namaz kilabilir mi? Icki ictikten sonra kirk gin
namaz kilinmaz deniyor, dogru mu?”

ICKININ BEDENE VE RUHA ZARARLARI

Icki; sinir sisteminde, beyin damarlarinda, omurilik ve ¢evre sinirlerinde ¢ok biiyiik
ve ¢ok cabuk yipratici ve olumsuz tesirler yapar. Beyin uzerinde oldurucu darbeleri
vardir. Beyin sinirlerini zedeleyerek kismi felglere ve muhtelif hastaliklara sebep
olur. Goz sinirlerini tahrip ederek gozlerin bozulmasina sebep olur. Kalp hucrelerini
zedeler ve yorar. Kalp hucrelerinde meydana gelen yorgunluk, “miyokard” denilen
kalp adalesinin eskimesine ve yipranmasina yol acar. Bobrekte yara acar, kanin
suzulmesini aksatir. Yarali bobrek idrardaki zehirleri suzemez hale gelir. Bu zehirli
maddeler kana karisir ve “Uremi” denilen kan zehirlenmesine yol agar. Damarlarda
kireclenme meydana getirir. Bu ise erken bunamaya sebep olur. Hucreleri
uyusturur, vicudun hastaliklara karsi mukavemetini kirar. Karacigerin, kan
yigilmasiyla once buylimesine, sonra biizilmesine yol agar.

Ickinin ruh {izerindeki zararlar cok daha vahimdir: Zihin, dikkat, suur ve irade
tuzerinde korkun¢ daginikliklara sebep olur. Siddetli tiimitsizlik ve karamsarlik
dogurur. Dikkat, suur ve iradenin zayiflamasiyla kavgalara, cinayetlere, aile
gecimsizliklerine, nice yuvalarin yikilmasina, nice dostluklarin bozulmasina, nice aci
trafik kazalarina ve nice asayisi ihlal edici fiillere sebep olur.

Icki, fertte ve toplumun biinyesinde, sosyal ve iktisadi hayatta kapanmaz yaralar
acar, aci felaketler dogurur. Aile nafakasini ickiye verenler, faydasiz ve bos yere
harcama yaparak israf etmis olmakla beraber, aile ve ¢ocuklarinin hakkini da yemis
olmaktadir. Netice itibariyle i¢ki icmek, hayatina kiymet veren, kazancinin degerini
bilen, kul hakkini gozeten ve sagligina onem veren akilli kimselerin yapacag: sey
degildir. Nitekim Peygamber Efendimiz (asm), “Icki biitiin kotiiliikklerin anasidir.”1
buyurmustur.
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ickinin uhrevi zararlan fiziki ve sosyal biinyemiz tizerinde degil; -Allah affetmedigi
takdirde- benligimiz, kisiligimiz, karakterimiz, varligimiz, maneviyatimiz, ebedi
umitlerimiz, saadetimiz ve sevincimiz uzerinde tam bir yikim getirir. Cunku Allah’in
acik nehyine ve yasagina karsi duyarsiz kalinmistir.

ICKi iCENIN GUNAHLARI BAGISLANIR MI?

icki bliylik giinahlardandir. Ancak Allah’in affi, merhameti ve magfireti genistir. Kim
gunahi terk eder ve Allah’a donerse, Allah’in af ve magfiretinin -insallah- onunla
olacagina dair kuvvetli haberler ve mijdeler vardir. Allah biitiin giinahlar bagislar
ve siler.2 Yeter ki kul Rabb’ine bir adim atsin; Allah kulunu kosarak kucaklar.

Yeter ki kul harami helal, helal1 haram saymasin ve hicbir seyi ortak kosmayarak
O’na donsun, tevbe etsin; yerle gok arasi gunahlar: da olsa, Allah affeder.3

ICKi iCEN NAMAZ KILABILIR Mi?

ickili iken veya sarhosken namaz kilinmaz. Fakat sarhos degilken, ne okudugunu ve
ne soyledigini bilmek sartiyla, namaz kilinir. Halk arasinda icki alindiktan sonra kirk
gun namazin kabul olmayacag: veya icki alanin kirk giin namaz kilamayacagi
tarzindaki hukiim dogru degildir.

Sarhosluk gectikten sonra pismanlik duyulabilir, bir daha icki kullanmayacagina dair
Allah’a igtenlikle soz verilebilir, tevbe ve istigfar yapilabilir ve tabii ki namaz
kilinabilir. Kul ile Allah arasina kim girebilir ki?

ICKININ VEHMEDILEN FAYDALARI

Zafer Akgln: “Bakara Stiresi 219. ayetindeki kumar ve ickinin faydasindan kasit
nedir?”

1- Sarhosluk veren her turlu i¢kinin ve kumarin gercekte faydasi yoktur. Hem kisisel,
hem de toplumsal yonden zarar ise ¢oktur.

2- Bu ayette s6z konusu edilen “faydalar” gercek faydalar olmayip, icki kullanan ve
kumar oynayan insanlarca diisiiniilen veya var kabul edilen “faydalar”dir. Mesela
ickinin biraz nese ve lezzet verdigi, yiiksek ticari karlar getirdigi disunilir ve
korkak tabiath olanlara cesaret ve kuvvet verdigi ve efkari dagittig:r zannedilir.
Kumarin da para kazandirdigi, dostlar aras1 muhabbete sebep oldugu, can sikintisini
giderdigi... vs. zannedilir.

3- Oysa ayette hemen ifade edilir ki, bu faydalar birer vehimdir, birer yanilgidir,



gercek degildir, hakikati yoktur, “igkinin ve kumarin zarari -var sayilan- faydasindan
coktur.” Menfaatleri hakiki ve saglam menfaat degildir. Verdigi nese sarhosluga
doniisur. Goriniiste verdigi cesaret felaket getirir. Efkar dagitmaz, daha biytk dert
getirir. Getirdigi sanilan kar ve kazang bereketsizdir, hayirsizdir, haramdir, ytuzlerce
ziyan getirir. Verdigi sanilan kuvvet sihhati bozar. Getirdigi sanilan dostluk ve
muhabbet, gecicidir, menfaate doniiktiir, cabuk bozulur ve diismanliga doner.
Miiptela olanlar yakalarini zor kurtarirlar. Nese ve lezzetleri ferdi oldugu halde,
verdigi zarar hem ferdi, hem toplumsaldir.
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