Hastaliklar, musibetler ve kader

“Hastaliklar,
musibetleri, dogustan getirilen sakatliklar1 ve
sonradan meydana gelen muzminlesmis yaralar
kader acisindan nasil degerlendirebiliriz?”

Bizler yalnizca Allah’in kullariyiz ve yalnizca Allah’a donuyoruz. Basimiza gelen her
turli hastaliklari, musibetleri, dogustan getirdigimiz sakatliklar1 ve sonradan
meydana gelen miizminlesmis yaralar1 Cenab-1 Hakk’in emriyle gelen vazifeli birer
memur biliyoruz. Bunlari vesile kilarak Rabbimize yaklasiyoruz. Bu hastaliklarin,
musibetlerin sakatliklarin ve yaralarin agtigi dua muslugundan halisane igiyoruz.
Fiili ve kavli duamiz riyasiz yapiyoruz. Bir yandan siiphesiz tedavi i¢in elimizden
gelen gayreti gosterirken, diger yandan sifay1r dogrudan Allah’tan bekliyoruz. Ve her
sifa piriltisi icin dogrudan Cenab-1 Allah’a minnettar oluyoruz.

Beditizzaman Hazretleri, Hazret-i Eyylib Aleyhisselam’in hastaligini tahlil ettigi
ikinci Lem’a’da insan oglunun basina gelen musibet ve hastaliklari, bela ve
sikintilari, hafif veya agir acilar1 ve yaralari ele alir ve kader cihetiyle bunlarin
altinda yatan hikmetlere 151k tutar. Bilindigi gibi Eyylib Aleyhisselam pek ¢ok yara
bere iginde epey muddet kaldig1 halde, o hastaligin buyiik miukafatim disinerek,
tam bir sabir caglayani olmustu. Yaralarindan dogan kurtlar zikir yeri olan diline ve
Allah’1 bilme mahalli olan kalbine ilistigi zaman kulluguna zarar gelecegi
disincesiyle, kendi istirahati i¢in degil; Allah’a kullugunun selameti i¢in, “Ya Rab!
Zarar bana dokundu. Lisanen zikrime ve kalben ubidiyetime halel veriyor” diye dua
ediyor. Cenab-1 Hak da onun halis, safi, garazsiz ve sirf Allah i¢in yaptig: duasini
harika bir stirette kabul ediyor, ona sifa veriyor ve afiyet ihsan ediyor.

Hazret-i Eyylib Aleyhisselamin tiim insanlik i¢in o6rnek bir sabir kahramani olusu ve
sabr1 hayatiyla teblig edisi izerinde elbette durmamiz, dersler ¢ikarmamiz ve
ibretler almamiz gerekir. Iste Ustad Hazretleri, Eyy{ib Aleyhisseldmin duasin1 konu
alan Enbiya Stresinin 83. ayetini boyle bir ihtiyaca cevap olarak tefsir ediyor ve
insanligin yasadigi musibetler, hastaliklar ve dertler hakkinda, bes niikte iginde
mubhtelif ve orijinal degerlendirmelerde bulunuyor. Niukteleri kisaca hatirlayalim:

Birinci Nukte: Burada biitiin yogunluk igimizde ve ruhumuzda hissettigimiz manevi
yaralarimiza tahsis edilmistir. Hazret-i Eyytib Aleyhisselamin bedeni yaralarinin
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karsiliginda, bizim de rihi yaralarimizin olduguna dikkat ¢ekilmis; bedeni yaralarin
nihayet ylz yillik bir hayati tehdit ettigi, fakat bizim manevi yaralarimizin pek uzun
olan ebedi hayatimiz1 sikip mahvetmeye galistigi kaydedilmistir. Burada bildirilmistir
ki, tevbe ve istigfarla cabuk imha edilmeyen her bir giinah kalbi siyahlandiriyor. Her
bir ginah i¢inde kiifre gidecek bir yol vardir. Gunah eger istigfarla derhal imha
edilmez ise, kurt degil; kiigiik bir manevi yilan olarak kalbimizi isiriyor. Mesela
gunahlarinin bagkasi tarafindan bilinmesini istemeyen insan oglu, tevbeye muvaffak
olamayinca meleklerin varligini agir gérmeye basliyor, hatta Allah’in varlhigina karsi
inkar meyli icine giriyor ve bu yonde icine girdigi kiiciik bir zanna biiytk bir delil
gibi yapisiyor. Bu durum ise, kendisini inkara gotirmeye yetiyor.

ikinci Nikte, maddi hastaliklar: konu aliyor ve insanin hastaliklara kars: sikayet
etmesinin hakk: olmadigini, ¢iinkil insanin viicut elbisesinin tamamen Malikii’l-Miilke
ait oldugunu hatirlatiyor. Bununla beraber maddi musibetler insana sevap ve feyiz
kaynaq teskil etmektedirler. Nitekim, musibete ugrayan kisi zaafini ve aczini tam
hissederek Rabb-i Rahim’ine tam siginmakta, yalniz O’nu diisiinmekte, yalniz O’'na
yalvarmakta ve boylece halis bir ibadet haline ulasmaktadir. Oyle ki, riyasiz bir
ibadet hitkkmiinde olan boyle hastaliklar, yaralar, bereler, sakatliklar ve musibetler,
bu noktadan, aslinda birer Rahmani hediye olarak basimiza gelmektedir.

Ucglinci Niikte, sevap sebebi olan maddi musibetlerin, hastaliklarin ve yaralarin
insan1 Allah’a daha ¢ok yaklastiracagini ve duaya zemin hazirlayacagini nazara
Veriyor.

Dordinct Niikte, maddi musibetlere, hastaliklara ve yaralara karsi sabir kuvvetini
kullanma adabini konu alir ve bize Hazret-i Eyyiib Aleyhisselamin sabrini ogretir.

Besinci Niktede, asil musibetin dine gelen musibet oldugu, dini olmayan
musibetlerin bir kisminin birer Rahmani ihtar, birer Rabbani iltifat ve birer
arindirma ameliyesi, bir kisminin giinahlara kefaret, bir kisminin da aczi ve zaafl tam
hissettirip Allah’a siginmay1 netice verdiginden tam bir huzur kaynag: teskil ettigini
beyan eder. Dinl musibetlerden ise her zaman Allah’in dergahina iltica edip feryat
etmek gerektigi hatirlatilir. (1)

Ustad Hazretleri asil hastaliga, asil yaraya, asil musibete ve asil derde soyle dikkat
ceker ve hastaligin boylesinden milyon defa feryat etmemiz gerektigini bildirir:
“Eger sen, ginahlar1 disinmuyorsan, yahut ahireti bilmiyorsan, veya Allah"1
tanimiyorsan sende oyle dehsetli bir hastalik var ki, milyon defa sendeki bu kuguk
hastaliktan daha biiylktir; ondan feryat et. Ciinkii biitiin diinyanin mevcudatiyla
kalbin, ruhun ve nefsin alakadardir. Mitemadiyen ayrilik ve yokluk ile o alakalar



kesilip, sende hadsiz yaralar agilir. Bahusus ahireti bilmedigin icin, 6liimi ebedi yok
olus olarak dusundugunden, yara bere icinde dunya kadar hastalikl1 bir viicudun
var.” (2)

Stphesiz musibetin her turlisiinden Cenab-1 Hakk’in yardim ve inayetine
siginmalidir. Cendb-1 Hak ciimlemizi maddi mé&nevi musibetlerden korusun. Amin.

HOS SADA
SENIN ICIN HASTALIK BIiR SIHHATTIR
Soz, Ustad Bediiizzaman Said Nursi’nin:

Bu zamanda tecritbemle kanaatim gelmistir ki, hastalik bazilara bir ihsan-1 I1ahidir,
bir hediye-i Rahmanidir. Bu sekiz dokuz senedir, liyakatsiz oldugum halde, baz1 geng
zatlar hastalik miinasebetiyle dua icin benimle gortstiiler. Dikkat ettim ki: Hangi
hastalikli genci gordiim; sair gencglere nisbeten ahiretini disiinmeye bashyor.
Gengclik sarhoslugu yok. Gaflet igindeki hayvani hevesattan bir derece kendini
kurtariyor. Ben de bakiyordum, onlarin tahammul dahilindeki hastaliklarini bir
ihsan-1 1ahi oldugunu ihtar ederdim.

Derdim ki:

“Kardesim, senin bu hastaliginin aleyhinde degilim. Hastalik igin sana karsi bir
sefkat hissedip acimiyorum ki, dua edeyim. Hastalik seni tam uyandirincaya kadar
sabra calis. Ve hastalik vazifesini bitirdikten sonra, Halik-1 Rahim insaallah sana sifa
verir.”

Hem derdim:

“Senin bir kisim emsalin sihhat belasiyla gaflete diisiip, namazi terk edip, kabri
diisinmeyip, Allah’1 unutup, bir saatlik hayat-1 dinyeviyenin zahiri keyfiyle hadsiz bir
hayat-1 ebediyesini sarsar, zedeler, belki de harap eder. Sen hastalik gozuyle,
herhalde gideceg@in bir menzilin olan kabrini ve daha arkasinda uhrevi menzilleri
gorursiun ve onlara gore davraniyorsun. Demek senin i¢in hastalik bir sihhattir; bir
kisim emsalindeki sihhat bir hastaliktir.” (3)

Dipnot:

1-Lem’alar, s. 20-24;
2-Lem’alar, s. 268;
3-Lem’alar, s. 208.



