Duada kalpce dili

“Bulasici hastaliktan ve salgindan
zarar gorenler nasil dua etmeliler?”

Dert Dua Ettirir
Anonim bir soz vardir: “Dert soyletir”. Biz, “dert dua ettirir” diyelim.

Zaten Rabbimiz, “duaniz olmazsa ne ehemmiyetiniz var?”1 Buyuruyor. Peygamber
Efendimiz (asm) de, “Dua kullugun ta kendisidir.”2 Buyuruyor.

Biz kul isek dua bize yakisir. Cevap vermek veya kabul etmek Cenab-1 Allah’in
se’nidir. Duanin bizim icin can alic1 yonu su ki: Sesimizi duyan birisi var! Kalbimizin
sizlaniglarin isitir. Her seye eli yetisir. Her bir arzumuzu yerine getirir. Aczimize
merhamet eder. Yoksullugumuza medet eder.3

Oyleyse ne gam, ne keder diiser bize! Sadece O’na, sicak bir dost gibi eger el
acamadik ise ona yanalim! Vefali bir sirdas gibi O'ndan medet istemedik ise, ona
aglayalim. Rabbimiz bilip O’na donemedik ise, basimizi taslara vuralim!

Hatasiz temsil olmaz... Varsayalim ki, vefakar bir arkadasimiz vardi. Bir giin aniden
karsimiza ¢ikiyor. Biz de, “Ben de seni ariyordum. Gel beni bir dinle. Patlayacagim!”
diyoruz ve onu bir kenara c¢ekiyoruz. Anlatiyoruz, anlatiyoruz ya... O da dinliyor.
Aslinda belki de isi gucu vardir. Bize verecek cok da zamani yoktur. Ama bizi
kiramaz ve en azindan bizi kirmamak i¢in dinler gozukur. Bir care de tavsiye etmez
aslinda. Hi1 he demekten baska... Biz yine de, bir ¢are bulamamigssak bile, ona i¢imizi
dokmekle kus gibi rahatlariz.

Gunahkarim De!

Dua bundan ¢ok daha tesirlidir, cok daha rahatlaticidir, cok daha gerceke¢idir. Cunku
seni dinleyen Rabb’indir. Misalde muhatabimiz dost olmadigi halde dost goziikebilir.
Elinden bir sey gelmedigi halde, seni rahatlatmak icin senin lehine esip gurleyebilir.

Oysa Rabbin boyle mi? Sen O’nu dost bildiginde, O seni gercek dost olarak dinler.
Senin O’na sevgin kirik dokuk de olsa, O seni gercekten sever. Sen O’na yuruyerek
gitsen, O seni kosarak karsilar. Sen O’'ndan yardim istediginde inayetini esirgemez.
Ummadigin yardim secgenekleri elindedir. Seni gercekten dinler ve derdine deva
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olur.

Ne mi anlatacaksin? Bir sirdasina ne anlatirsan onu anlat! Ne dertlenirsen onu
dertlen! Derdin varsa tabil ki. Derdin yoksa yine O’na don ve siikret!

Dua budur aslinda. Dert yandigin zatin Allah olmasidir. Derdine deva bulacagin kapz,
o kapidir. Ve sen o her derdine derman bulacagin kapiy1 ¢aliyorsun. Yani dua
ediyorsun.

Allah’im zalim oldum de! Ginahkarim de! Ben ¢ok kotiiyim, zalimi de, zalimin
zulmini de hos gorduim de. Masumun ve mazlumun hukuku cignenirken ses
cikarmadim de. Miitegallibenin giiciinde hak var sandim de. Beni bagislamazsan ben
mahvoldum de.

Kalbimizden Ne Geciyorsa

Yunus Aleyhisselam da boyle dua etti ve necat buldu: “Allah’im! Senden baska ilah
yoktur. Seni her tirli kusurdan tenzih ederim. Kusurlarimi bagisla. Ben kendime
zulmettim.”4 dedi ve deniz, gece ve balik aleyhine ittifak etmisken, her taraftan umit
kesilmisken, birden derdine derman buldu ve kurtuldu.5

En etkili dua elimizi ve kalbimizi a¢tigimizda kalbimizden ne geciyorsa, neyi dert
biliyorsak, hangi sey zorumuza gitmisse, bizi aglatan ne ise, mutlaka olmasini
istedigimiz ne varsa, olmamasiyla bizim veya insanligin ne gibi kayiplarini
gormissek acik yureklilikle, bizi dinleyen bir Rabbimiz var oldugunu bilerek ve
inanarak, derdimize deva bulacagimizi umarak, asla yeis igine dismeden,
kalbimizden c¢ikip dilimizden dokulen cumlecikler var ya...

Iste size tesirli bir dua! Kalpce dilimizi kullanarak yaptigimiz dua!

Insanin, kendini en biiyiikk sanirken, gozle gorinmeyen bir virise yenik diisiince,
aczinin farkina varip, Allah’in buyukligunu hatirlamasi... Allah’a donts yapmasi...
Allah’1 hatirlattigi igin, viruse de tesekkiir etmesi en tesirli duadir. Bu dua insanhgi
bile kurtarir.
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