Bediuzzaman’in tesbihati nasildi?

Yagci rumuzluyla soran okuyucumuz: “Namazdan
sonra okunan tesbihatin fazileti, hukmu ve anlami
nedir? Bediuzzaman’in tesbihat1 nasildi?”

TESBIHAT NAMAZIN OZUDUR

Namaz1 gerek cemaatle kilalim, gerekse tek basimiza kilalim fark etmez; namazdan
sonra tesbihat yapmak Stinnet-i Seniyyedir. Tesbihat cemaatle birlikte yapilabilecegi
gibi, ferdi olarak da yapilabilir.

Allah’1 zikretmek, noksanliklardan yuce tutmak ve sukretmek namazin ozudur.
Tesbihatta otuz iger defa tekrar edilen “Stibhanallah”, “Elhamdilillah”, “Allahu
ekber” ve “La ilahe illallah” mibarek kelimeleri namazin ¢ekirdekleri hitkmiindedir.
Bu kudsi gekirdeklerin namazin iginde de yer alisi, manevi hayatimiz i¢in ne buyik
onemi bulundugunu anlatmaya yeter.1

Nitekim Resulullah (asm) Efendimiz: “Bizim namazimiz tesbih, tekbir ve Kur’an’:
okumaktan ibarettir; onda diinya kelami konusulmaz!” buyuruyor.2

BEDIUZZAMAN’IN TESBIHATI

Bediiizzaman Hazretleri, namazdan sonra okunmasi siinnet olan tesbih, tahmid,
tehlil, zikir ve salavat ifadelerinin, her tiurla serlerden Allah’a siginma ve Allah’in
isimlerini zikretme dualarinin “velayet-i Ahmediyenin evradi” oldugunu, yani Hazret-
i Peygamberin (asm) yolu ve Stinneti bulundugunu kaydediyor.3

Bediuzzaman’in tesbihati Sunnet-i Seniyyeden alinmis olarak alt1 bolumdur:
1- KAMETTEN SONRA VESILE DUASI BOLUMU:

Kamet ile farz namaz arasinda “vesile duas1” yapmak stinnettir. Vesile duasi ezandan
sonra da, kametten sonra da sunnettir.

2- iISTIAZE (ALLAH’A SIGINMA) BOLUMU:

Sabah ve aksam namazlarindan sonra kabir azabindan, seytan, nefis, dunya ve
deccal serrinden ve fitnesinden, Cehennem azabindan ve sair fitne ve kotuliuklerden
Allah’a siginmak icin okunan “istiaze” duasi siinnettir.
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3- SALAVAT BOLUMU:
Bediiizzaman tesbihatinin bir bolimini salavata tahsis etmistir.

Peygamberimiz Hz. Muhammed (asm) i¢in milyon kere salat u selamda bulunmak; Al
ve Ashabina (ra) selam ve tebrik gondermek ve biitiin bunlar1 yaparken sinirh
sayilar1 asmak, sinirsizlik ve sonsuzluk belirten dertler ve devalar adedince,
“agaclarin yapraklar: kadar, denizlerin dalgalar1 adedince, yagmurlarin damlalari
sayisinca” ifadeleri ile salat, selam ve bereket duamizi ¢ogaltmak Siinnet-i
Seniyye’dendir.

4- ISTIGFAR BOLUMU:

Allah’tan magfiret ve merhamet istemek; bunu yalnizca nefsimiz icin degil,
uzerimizde hakk: bulunan hoca ve uistadlarimiz icin, anne ve babamiz icin, talebe
arkadaslarimiz i¢in, Nur Talebeleri i¢in ve butun ehl-i iman igin istemek sunnettir.

Bedilizzaman'in tesbihatinin bir boliimi istigfara ayrilmistir.
5- ZIKIR BOLUMU:

Bediuzzaman namaz tesbihatinin son bolumunu zikir ve evrada tahsis etmistir.
Sabah ve Ikindi namazlarinda Allah’in esmasi ile Cehennem azabindan Allah’a
siginmis, diger namazlarda ise yine Allah’in esmasini zikrederek, bu esma hakki igin
Peygamber Efendimiz’e (asm) Aline ve Ashabina salavat getirmistir.

Ortada ise otuz ucer defa Subhanallah, Elhamdulillah, Allahti ekber ve Lailahe
illallah okumustur. Ki bu da sunnettir.

6- DUA BOLUMU:

Bedilizzaman tesbihatinin her yerinde duaya yer vermistir. Resulullah’a (asm)
salavat getirdikten sonra Resulullah (asm) hiirmetine Cenab-1 Allah’tan magfiret
istemis; Allah’in esmasinm zikrettikten sonra esma hurmetine Cehennem’den azad
olmay1 ve ebrar (iyiler) ve Salihler sinifi ile birlikte Cennete girmeyi istemistir.

Bu gun Nur Talebelerinin tesbihati, Bediuzzaman Hazretlerinin namazlardan sonra
yaptigi tesbihattir. Bu sekilde bir defa namazdan sonra tesbihat yapmakla, Allah’in
rahmetiyle bitin ginahlarimizdan bagislanmaya, bitin beldlardan Allah’a
siginmaya ve biitiin mii’'minlere dua etmeye kifayet edecek bir magfiret ve salaha
kavusmak insallah mumkun oluyor.



Nitekim Peygamber Efendimiz (asm) buyurmustur ki: “Namazdan sonra otuz ucer
defa Siibhanallah, Elhamdiilillah ve Allahu ekber diyen ve hemen sonra: “La ilahe
illallahii vahdeh 1a serike leh. Lehii’l-Milkii ve lehii’l-Hamdii ve hiive ala kiilli sey’in
kadir” diyerek Allah’a istigfar ve istiaze eden ve Allah’1 zikreden kimsenin denizlerin
kopugu kadar giinahlar da olsa bagislanir ve bu kisi oncekilerin yiksek derecelerine
ulasir.”4
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