Bedenin azabi

“Beden hucreleri vazifelerini eksiksiz yapiyorlar. Nefs-i
emarenin hatalan icin neden ceza gorecekler?”

Beden hucreleri vazifelerini eksiksiz yapiyorlar. Cunku baska secenekleri yok. Nefs-i
emmare ise vazifesini ¢ok aksatiyor, zevkine ¢cok dusuyor ve gunahlara ¢ok daliyor.
Cunku nefs-i emmare ¢ok secenekli bir dunyada hayatinin imtihanini veriyor.

Bedenimizde ve ruhumuzda sahip oldugumuz butiin azalari ve duygularn bir aile
sayalim. Veya bir komisyon kabul edelim. Bediiizzaman Hazretleri Altinc1 Sozde
“daire-i hayatin igindeki mamelekin ve o mamelekin icindeki cisim, ruh ve kalbin ve
onlar icindeki goz ve dil, akil ve hayal gibi zahirl ve batini hasseleri” birer makine
veya alet ya da ciftlik sayiyor.1

Ote yandan Bedilizzaman namazla ilgili bes ikazin Ikinci Ikazinda kalbi, ruhu ve
latife-i Rabbaniye olan vicdani nefisle arkadas (yani ayni komisyonunun iyeleri)
saylyor.2

Buradan ¢ikaracagimiz husus sudur: Ayni1 makinenin ¢arklari veya ayni komisyonun
uyeleri bulunan cismimiz, hucrelerimiz, ruhumuz, kalbimiz, nefsimiz, gozumuz,
dilimiz, aklimiz, hayalimiz, vicdanimiz hep birlikte buyuk bir kulluk imtihani
icindeler. Bu imtihanda savasan taraflar var.

Bu savasta hedef: Ruhumuzu cesedimize, kalbimizi nefsimize, aklimizi midemize
hakim kilmak.3

Yani kalbimizle nefsimiz kiyasiya savasiyor. Bazen ipi kalbimiz gogusluyor. Bazen
nefsimiz kalbimizi tus ediyor. Bu savas olunceye kadar devam edecek.

Bu savasta nefsimiz diger arkadaslarini ifsat etmekte, yoldan ¢ikarmakta, onlar:
pesinden suriklemekte tek basina galisiyor. Ama nefsin etkili bir silah oldugunu
kabul etmeliyiz.

Diger yandan Allah’in yardimi, inayeti, afvi, magfireti, rahmeti, merhameti, hidayeti
de nefsimizin kirip doktugu yol arkadaslarini himaye edecek, onlari ginah
batakhigindan kurtaracak sekilde tizerimizde.

Hucrelerimizin bir sucgu yok elbette. Ama hucrelerimizin bir kaybi da yok.
Cehenneme de atilsa surekli yenilenen bir profile sahipler. Bedenimizin acisini ve
1ztirabini ise, nefis ve kalp de dahil biitiin kulluk komisyonu tiyelerinden miitesekkil
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canimiz, yani ruthumuz ¢ekecektir.
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